
 
ESCOLA DE FAMÍLIES 

Cicle de Xerrades 
per a pares i mares amb fills de 3 a 12 anys. 

 
Aquest cicle vol ser:  
� Una formació com a acompanyament a les famílies. 
� Un espai de conversa, intercanvi i informació. 
� Amb un contingut fixat, però flexible als interrogants de 

les famílies. 
 
Constarà de 3 sessions conduïdes per professionals 
referents en l’àmbit de l’educació i amb les temàtiques 
següents: 
 
 

“Com acompanyar als nostres fills a fer-se grans?”  
(4 de maig 2011) 

 
 

“Límits i Normes?!” 
(18 de maig 2011) 

 
“Com acompanyar als nostres fills a fer-se grans?” 

Per acompanyar als nostres fills a fer-se grans hi ha tres aspectes 
essencials:  

“l’Afecte, l’Autonomia i l’Autoritat” 
 
l’Afecte:  L’amor incondicional, acceptació de com són els nostres 
fills i de la dedicació que necessiten.  
 
L’Autonomia com desenvolupar la capacitat d’iniciativa i les ganes de 
fer pensar i decidir per un mateix, essencial per una bona 
autoestima.  
 
L’Autoritat  basada en afecte, confiança i llibertat.  

 
Formadora Bàrbara Prats i Amo 

Tècnica Responsable del Programa d’Infància i Famílies de 
l’Ajuntament de Gavà. 
 

Data: 4 de maig del 2011 
Horari 17:30 a 19:00h. 
Lloc:    Centre de Recursos per a les famílies Can Tintorer . 

(Zona Esportiva Can Tintorer. Rambla de Pompeu Fabra, 144) 
 

Inscripció.  Ajuntament de Gavà 
Trucar al tel: 93 263 91 36.  
De 10:00 a 13:00 i de 17:00 a 18:00h.  
Mail: xarxagavaeduca@gava.cat Places limitades: 20 famílies 

“El Temps de Lleure amb els nostres fills i filles”  Servei 
guarda 
infants 

 
(1 de juny 2011) Per facilitar l’assistència a les famílies es posa a disposició el 

Servei educatiu de “Minuts Menuts”  
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